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 自らのいのちを守るために ＜小学校＞ 

安心、安全な学校づくりを目指すためには、  

大人が児童の周囲にある危険を取り除くだけでなく、  

「自らのいのちを守ることができる資質・能力」を  

育成することが大切です。 

～援助希求的態度の育成／危険予測・回避能力の育成～ （令和元年度版） 

神奈川県立総合教育センター  令和元年度「自らのいのちを守る教育に関する研究」 

本冊子では、  

① 援助希求的態度の育成  

② 危険予測・回避能力の育成  

という二つの柱を設定し、取組の進め方を整理するとともに、  

具体的な授業案やワークシート等を紹介しています。 
 

＊危険予測・回避能力の育成に関しては、  

安全教育の三領域である「災害安全」、「生活安全」、  

「交通安全」を取り上げています。  


